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PROGETTO MELOGRANO 
 

Ad ottobre 2023, in occasione della giornata dei nonni, il gruppo educativo ha pensato 

di proporre e di vivere un momento con i nonni dei bimbi del nido. Il progetto 

prevedeva di piantare un piccolo albero, come simbolo di continuità intergenerazionale. 

Un albero, come un nonno, ha radici profonde che portano conoscenze e tradizioni, ha 

“rami” che slanciano in alto verso nuovi futuri, crea il collegamento tra il passato e il 

presente e può dare protezione e riparo.  Questo come segno di crescita, cura e 

condivisione.  

Si è pensato che sarebbe stato bello estendere l’invito agli abitanti della RSA del paese, 

la cui struttura sorge proprio sul giardino comunale dove l’albero è stato piantato. Così, 

un gruppo di ospiti di rappresentanza ha partecipato a questo momento collettivo ed è 

subito nata la voglia da parte di entrambe le istituzioni di pensare ad eventuali progetti 

futuri. 

Dopo questo incontro, non è più stata più portata avanti nessuna collaborazione ed è per 

questo che con l’arrivo della bella stagione si è fatta più presente la voglia di riprendere 

in mano questa ipotetica condivisione di esperienze, con un piccolo progetto pilota da 

mettere in campo nei mesi estivi di maggio e giugno. 

 

OBIETTIVI: 

Cultura del territorio, la relazione significativa, una comunità educante, sostenibilità 

legata al progetto educativo, dialogo e confronto con le famiglie, inclusione, rispetto 

dell’unicità, supportare l’intelligenza emotiva, il prendersi cura di… 

 

MODALITÀ: 

Il melograno è stato piantato nel parco comunale adiacente alla casa di riposo. La 

volontà è stata quindi quella di rinnovare l’invito agli anziani presenti nella RSA, in un 

piccolo gruppo di rappresentanza, accompagnato da un animatore od operatore.  

Con l’arrivo del bel tempo, si pensa di poter condividere con loro dei piccoli momenti 

di esperienza condivisa, partendo dalla lettura di un albo illustrato accompagnata da un 

momento di musica che farà da legame con una piccola proposta di esperienza 

condivisa e di collaborazione. Dei piccoli momenti che possono così creare benessere 

per tutti gli utenti, sia grandi che piccoli, attraverso il gioco di sguardi e di relazioni, 

l’attenzione condivisa, il poter creare qualcosa con il contributo di più mani e più storie. 

Uno scambio intergenerazionale che apre al dialogo, al confronto e alle riflessioni. 

 

OPERATIVAMENTE:  

A partire dal mese di maggio, si progettano 4 incontri musicali con relativa esperienza 

“pratica” collegata al tema musicale scelto, da poter svolgere all’esterno ed 

eventualmente facilmente riproducibile per gli “ospiti”.  
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Queste tematiche musicali verrebbero poi ripetute 2 volte per un totale di 8 incontri (la 

chiusura del progetto sarebbe quindi il 13 giugno circa) sfruttando così anche i giovedì 

del mese di giugno.  

L’incontro al melograno avverrà in mattinata dalle 9.30 alle 10.30, ogni visita al 

melograno, avrà un rituale iniziale rappresentato dalla lettura di un albo come filo 

conduttore dell’esperienza e un rituale di conclusione, con la condivisione di un infuso 

fresco e il prendersi cura della pianta annaffiandola, ascoltando una canzone cantata e 

suonata dall’animatore e gli ospiti. 

 

Nel concreto:  

 

1. Lettura dell’Albo, ascolto tramite cassa Bluetooth musica rilassante, 

contemporaneamente proporre un collage di fiori ed elementi naturali: i bambini 

possono raccogliere gli elementi direttamente dal giardino e andare a comporre 

il loro collage, togliendo le strisce di nastro adesivo dal cartellone e applicando 

fiori, foglie, erbetta, sabbia a loro piacere e gusto. Ugualmente gli anziani 

avranno la possibilità di fare il loro collage in formato più piccolo utilizzando il 

materiale raccolto dai bambini, oppure, saranno loro a raccogliere il materiale e 

donarlo ai bambini e alle bambine. 

 

2. Lettura dell’Albo, ascolto tramite cassa Bluetooth musica Rock (batteria), 

contemporaneamente, riprodurre suoni metallici con barattoli, maracas con 

materiale di riciclo, fare torri con scatoloni. Questa esperienza permette ai 

bambini con varie capacità emotive, di potersi sfogare in uno spazio a loro 

dedicato e di dar voce alle proprie originalità. Anche gli anziani potranno 

partecipare selezionando il materiale fornito e fare la loro musica. 

 

3. Lettura dell’albo, ascolto tramite cassa Bluetooth musica classica, 

contemporaneamente, proposte di gioco con tessuti, trasparenze, nastri. Un 

momento di danza condivisa, gioco di sguardi, esperienze multisensoriali. 

 

4. Lettura dell’albo, ascolto tramite cassa Bluetooth musica HandPan, 

contemporaneamente, proposta di intrecci con elementi naturali, attraverso una 

rete di fili, si offre ai bambini e alle bambine la possibilità di intrecciare a loro 

piacere fiori, legnetti, foglie e fili d’erba. Gli anziani potranno condividere la 

stessa esperienza in formato “singolo” o collaborando con la raccolta del 

materiale. 
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PERSONE COINVOLTE:  

Le esperienze vengono ogni volta proposte a 6 bambini e bambine accompagnati 

dall’educatrice di riferimento del gruppo, la coordinatrice interna e un’educatrice del 

pomeriggio. Per la RSA è previsto il coinvolgimento di un gruppo di 6/7 anziani 

accompagnati dall’animatore e/o educatore e/o collaboratore. 
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